
   Three Ways to Prevent Summer Slide 

Try these strategies to help your reader improve his/her reading during 

the summer and beyond. 

Learning Benefits 

Many children, especially struggling readers, forget some of what they've 

learned or slip out of practice during the summer months. Try these strategies 

to help your reader improve his/her reading during the summer and beyond: 

 

1. Six books to summer success: Research shows that reading just six books during the 

summer may keep a struggling reader from regressing. When choosing the six, be sure that they 

are just right — not too hard and not too easy. Take advantage of your local library. Ask for help 

selecting books that match your child's age, interests, and abilities. Libraries often run summer 

reading programs that motivate kids to read, so find out what's available in your area. Also check 

our district book lists for recommendations. 

 

2. Read something every day: Encourage your child to take advantage of every opportunity 

to read. Find them throughout the day: 

 

○ Morning: The newspaper — even if it is just the comics or today's weather. 

 

○ Daytime: Schedules, TV guides, magazines, online resources, etc. For example, if your 

daughter likes the food channel, help her look for a recipe on the network's Web site — 

then cook it together for more reading practice. 

  

○ Evening: End the day by having your child read to you from the book he/she is currently 

reading (one of the six books, above). Have him/her rehearse a paragraph, page, or 

chapter before reading to you. Rereading will help him/her be more fluent — able to read 

at an appropriate speed, correctly, and with nice expression. 

 

3. Keep reading aloud: Reading aloud benefits all children and teens, especially those who 

struggle. One benefit is that you can read books your child can't, so he/she will build listening 

comprehension skills with books that are at or above grade level. This will help increase his/her 

knowledge and expand experiences with text, so that your child will be more successful when 

reading independently. 

 

 

It's hard to keep up a reading routine in a season packed with distractions and diversions. 

These suggestions will fit into a busy schedule and make reading fun! 

 

 



Tres maneras de prevenir la 

diapositiva de verano 
Este documento fue traducido por una computadora. 

Pruebe estas estrategias para ayudar a su lector a mejorar su lectura 

durante el verano y más allá. 

Beneficios de aprendizaje 
Muchos niños, especialmente los lectores con dificultades, olvidan algo de lo que han aprendido o se 

salen de la práctica durante los meses de verano. Pruebe estas estrategias para ayudar a su lector a 

mejorar su lectura durante el verano y más allá: 

  

1.  Seis libros para el éxito del verano: la investigación muestra que leer solo seis libros 

durante el verano puede impedir que un lector con dificultades regrese. Al elegir los seis, asegúrese de 

que sean los correctos, no demasiado difíciles ni demasiado fáciles. Aprovecha tu biblioteca local. Pida 

ayuda para seleccionar libros que coincidan con la edad, intereses y habilidades de su hijo. Las 

bibliotecas a menudo ejecutan programas de lectura de verano que motivan a los niños a leer, así que 

averigüe qué hay disponible en su área. También revise nuestras listas de libros del distrito para 

recomendaciones. 

  

2.  Lea algo todos los días: anime a su hijo a aprovechar cada oportunidad para leer. 

Encuéntralos durante todo el día: 

  

○   Mañana: el periódico, incluso si son solo los cómics o el clima de hoy. 

  

○   Durante el día: horarios, guías de televisión, revistas, recursos en línea, etc. Por ejemplo, si a su 

hija le gusta el canal de alimentos, ayúdela a buscar una receta en el sitio web de la red; luego cocínela 

para practicar más la lectura. 

  

○   Tarde: termine el día haciendo que su hijo le lea el libro que está leyendo actualmente (uno de 

los seis libros, arriba). Pídale que ensaye un párrafo, una página o un capítulo antes de leerle. Volver a 

leer le ayudará a él / ella a ser más fluido, capaz de leer a una velocidad adecuada, correctamente y con 

una expresión agradable. 

  

3.  Sigue leyendo en voz alta: la lectura en voz alta beneficia a todos los niños y adolescentes, 

especialmente a los que luchan. Un beneficio es que puede leer libros que su hijo no puede, por lo que él 

/ ella desarrollará habilidades de comprensión auditiva con libros que se encuentren a nivel de grado o 

superior. Esto ayudará a aumentar su conocimiento y ampliar las experiencias con el texto, para que su 

hijo tenga más éxito al leer de forma independiente. 

  

  

Es difícil mantener una rutina de lectura en una temporada llena de distracciones y 

desviaciones. 

¡Estas sugerencias encajarán en una agenda ocupada y harán que la lectura sea divertida! 

 

 



 ثلاث طرق لمنع الشريحة الصيفية
 .تمت ترجمة هذا المستند بواسطة كمبيوتر

 .جرب هذه الاستراتيجيات لمساعدة القارئ على تحسين قراءته خلال الصيف وما بعده

 فوائد التعلم
ينسى العديد من الأطفال ، وخاصة القراء الذين يعانون من صعوبات ، بعض ما تعلموه أو يفلتون من 

اتيجيات لمساعدة القارئ على تحسين قراءته خلال التدريب خلال أشهر الصيف. جرب هذه الاستر

 :الصيف وما بعده

  

تظهر الأبحاث أن قراءة ستة كتب فقط خلال الصيف قد تمنع  :ستة كتب لنجاح الصيف  .1

ليس من الصعب جداً وليس من السهل جداً. استفد من مكتبتك  -القارئ المتعثر من التراجع. عند اختيار الستة ، تأكد من أنهم على صواب 

اته. غالبًا ما تقوم المكتبات بتشغيل برامج قراءة المحلية. اطلب المساعدة في اختيار الكتب التي تتناسب مع عمر طفلك واهتماماته وقدر

صيفية تحفز الأطفال على القراءة ، لذا اكتشف ما هو متاح في منطقتك. تحقق أيضًا من قوائم كتب المناطق الخاصة بنا للحصول على 

 .توصيات

  

ل اليومشجع طفلك على الاستفادة من كل فرصة للقراءة. ابحث عنها طوا :اقرأ شيئاً يومياً  .2 : 

  

حتى لو كانت مجرد كاريكاتير أو طقس اليوم -الصحيفة  :اااااا   ○ . 

  

○   Daytime:  الجداول الزمنية ، وأدلة التليفزيون ، والمجلات ، والموارد عبر الإنترنت ، إلخ. على سبيل المثال ، إذا كانت ابنتك

ثم طهيها معًا لمزيد من ممارسة القراءة -الشبكة على الشبكة  تحب قناة الطعام ، فقم بمساعدتها في البحث عن وصفة على موقع . 

  

أنهي اليوم بجعل طفلك يقرأ عليك من الكتاب الذي يقرأه حاليًا )أحد الكتب الستة أعلاه(. اطلب منه أن يتدرب  :اااااا   ○

قادر على القراءة بسرعة مناسبة -قة على أن يكون أكثر طلا Reereading على فقرة أو صفحة أو فصل قبل قراءته لك. سوف يساعدك  

 .بشكل صحيح ، وبتعبير لطيف ،

  

القراءة بصوت عالٍ تعود بالنفع على جميع الأطفال والمراهقين ، وخاصة أولئك الذين  : إناستمر في القراءة بصوت عال    .3

قرأها ، لذلك سيقوم / ستقوم ببناء مهارات الفهم يكافحون. تتمثل إحدى المزايا في أنه يمكنك قراءة الكتب التي لا يستطيع طفلك أن ي

الاستماع مع الكتب الموجودة في مستوى الصف أو أعلى منه. سيساعد ذلك في زيادة معرفته وتوسيع نطاق خبرته مع النص ، بحيث 

 .يصبح طفلك أكثر نجاحًا عند القراءة بشكل مستقل

  

  

بالتشتيت والانحرافات من الصعب الحفاظ على روتين القراءة في موسم مليء . 

 !هذه الاقتراحات سوف تنسجم مع جدول أعمال مزدحم وتجعل القراءة ممتعة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



防止夏季幻灯片的三种方法 
本文档由计算机翻译。 

尝试这些策略，以帮助您的读者在夏季及以后改善他/她的阅读。 

学习的好处 
许多孩子，特别是挣扎的读者，忘记了他们在暑假期间所学到的或失去

了实践的一些东西。尝试这些策略，以帮助您的读者在夏季及以后改善他/她的阅读： 

  

1。  夏季成功的六本书： 研究表明，在夏季只阅读六本书可能会使一个苦苦挣扎的读者退

步。选择六个时，请确保它们恰到好处 - 不要太难，也不要太容易。利用您当地的图书馆。寻求

帮助选择符合您孩子年龄，兴趣和能力的书籍。图书馆经常运行暑期阅读计划，鼓励孩子阅读，

所以找出你所在地区的可用内容。另请查看我们的地区图书清单以获取建议 

  

2。  每天阅读一些内容： 鼓励孩子利用每个机会阅读。全天找到它们： 

  

○   早上： 报纸 - 即使它只是漫画或今天的天气。 

  

○   白天： 时间表，电视指南，杂志，在线资源等。例如，如果您的女儿喜欢食物频道，请

帮助她在网络网站上查找食谱 - 然后将它们一起烹饪以进行更多阅读练习。 

  

○   晚上： 让孩子从他/她正在阅读的书中读到你的一天（上面六本书中的一本）结束一天。

让他/她在阅读之前排练一个段落，页面或章节。重读将有助于他/她更流利 - 能够以适当的速度

，正确和良好的表达阅读。 

  

3。  继续大声朗读： 大声朗读让所有儿童和青少年受益，特别是那些挣扎的孩子。一个好

处是，您可以阅读您的孩子无法阅读的书籍，因此他/她将使用年级或以上的书籍建立听力理解

技能。这将有助于增加他/她的知识并扩展文本体验，从而使您的孩子在独立阅读时更加成功。 

  

  

在一个充满分心和转移的季节里，很难保持阅读程序。 

这些建议将适合繁忙的日程安排，让阅读变得有趣！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ਸਮਾਲ ਸਲਾਇਡ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਦ ੇਤ ੂੰਨ  ਰੀਕੇ 
ਇਹ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਇੱਕ ਕੰਪਿਊਟਰ ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤਾ ਪਿਆ ਸੀ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਆਿਣੇ ਿਾਠਕ ਦੀ ਿਰਮੀ ਅਤ ੇਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਦੌਰਾਨ 

ਿੜ੍੍ਨ ਪਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਪਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ.ੋ 

ਲਰਤਨੂੰਗ ਬੈਤ ਤਨਤ਼ਿਟ 

ਕਈ ਬੱਚੇ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਾਠਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਰਮੀ ਦੇ ਮਹੀਪਨਆਾਂ ਦੌਰਾਨ ਉਹ ਕੁਝ ਪਸੱਖਦੇ ਹਨ ਜਾਾਂ ਅਪਿਆਸ ਤੋਂ 

ਬਾਹਰ ਪਨਕਲਦੇ ਹਨ. ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਆਿਣੇ ਿਾਠਕ ਦੀ ਿਰਮੀ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਿੜ੍੍ਨ ਪਵੱਚ ਸੁਧਾਰ 

ਕਰਨ ਪਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ:ੋ 

  

1.  ਗਰਮੀ ਦੀ ਸਫਲ ਾ ਲਈ ਛੇ ਤਕ ਾਬਾਾਂ: ਖੋਜ ਦਰਸਾਉਾਂਦੀ ਹੈ ਪਕ ਿਰਮੀਆਾਂ ਦੌਰਾਨ ਕੇਵਲ ਛੇ ਪਕਤਾਬਾਾਂ ਨ ੰ  

ਿੜ੍੍ਨਾ ਇੱਕ ਸੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਿਾਠਕ ਨ ੰ  ਮੁੜ੍ ਤੋਂ ਿਰੇਪਰਤ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਛੇ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ, ਇਹ ਸੁਪਨਸ਼ਪਚਤ ਕਰ ੋ

ਪਕ ਉਹ ਪਸਰਫ਼ ਸਹੀ ਹਨ - ਬਹਤੁ ਸਖ਼ਤ ਨਹੀ ਾਂ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨ ਨਹੀ ਾਂ. ਆਿਣੀ ਸਥਾਨਕ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਦਾ ਲਾਿ ਉਠਾਓ. 

ਪਕਤਾਬਾਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਲਈ ਿੁੱਛੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਉਮਰ, ਰਚੁੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਾਬਲੀਅਤਾਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ. 

ਲਾਇਬਰੇਰੀਆਾਂ ਅਕਸਰ ਿਰਮੀ ਿੜ੍੍ਨ ਵਾਲੇ ਿਰੋਿਰਾਮ ਚਲਾਉਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਜੋ ਿੜ੍੍ਨ ਲਈ ਬੱਪਚਆਾਂ ਨ ੰ  ਿਰੇਪਰਤ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਇਸ 

ਲਈ ਇਹ ਿਤਾ ਕਰ ੋਪਕ ਤੁਹਾਡੇ ਖੇਤਰ ਪਵਚ ਕੀ ਉਿਲਬਧ ਹੈ. ਪਸਫਾਰਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਸਾਡੀ ਪਡਸਪਟਰਕਟ ਪਕਤਾਬ ਸ ਚੀ ਵੀ ਦੇਖ.ੋ 

  

2.  ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਪੜ੍ਹ:ੋ ਆਿਣੇ ਬੱਚੇ ਨ ੰ  ਿੜ੍੍ਨ ਦੇ ਹਰ ਮੌਕੇ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਠਾਉਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਪਹਤ ਕਰ ੋਿ ਰੇ 

ਪਦਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨ ੰ  ਲੱਿੋ: 

  

○   ਸਵੇਰੇ: ਅਖ਼ਬਾਰ - ਿਾਵੇਂ ਇਹ ਪਸਰਫ ਕਾਪਮਕਸ ਹੀ ਹੈ ਜਾਾਂ ਅਜੱ ਦੇ ਮੌਸਮ ਪਵੱਚ ਵੀ. 
  

○   ਪਦਨ ਸਮੇਂ: ਅਨੁਸ ਚੀਆਾਂ, ਟੀ.ਵੀ ਿਾਈਡਾਾਂ, ਮੈਿਜ਼ੀਨਾਾਂ, ਔਨਲਾਈਨ ਸਰੋਤ ਆਪਦ. ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ, ਜੇ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਟੀ ਨ ੰ  

ਫ ਡ ਚੈਨਲ ਿਸੰਦ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਉਸਦੀ ਨੈਟਵਰਕ ਦੀ ਵੈਬ ਸਾਈਟ 'ਤੇ ਇੱਕ ਪਵਅੰਜਨ ਲੱਿਣ ਪਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ੋ- ਪਫਰ ਵਧੇਰ ੇਿੜ੍੍ਨ ਦੇ 

ਅਪਿਆਸ ਲਈ ਇਸਨ ੰ  ਇਕੱਠੇ ਿਕਾਓ. 

  

○   ਸ਼ਾਮ: ਆਿਣੇ ਬੱਚੇ ਨ ੰ  ਉਹ ਪਕਤਾਬ ਿੜ੍੍ ਕੇ ਪਲਖੋ ਜੋ ਉਹ ਇਸ ਸਮੇਂ ਿੜ੍੍ ਪਰਹਾ ਹੈ (ਉਿਰੋਕਤ ਛੇ ਪਕਤਾਬਾਾਂ ਪਵੱਚੋਂ ਇੱਕ). 

ਤੁਹਾਨ ੰ  ਿੜ੍੍ਨ ਤੋਂ ਿਪਹਲਾਾਂ ਉਸਨ ੰ  ਇਕ ਿੈਰਾ, ਿੇਜ, ਜਾਾਂ ਅਪਧਆਇ ਦੀ ਰੀਹਾਾਂਸ ਕਰ ੋਰੀੀ੍ਰਪਡੰਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੰ  ਵਧੇਰ ੇਅਮੀਰੀ 

ਹੋਣ - ਇੱਕ ਢਕੁਵੀ ਾਂ ਸਿੀਡ, ਸਹੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਿਰਿਟਾਵਾ ਨਾਲ ਿੜ੍੍ਨ ਪਵੱਚ ਸਮਰੱਥ ਹੋਵੇਿੀ. 
  

3.  ਉਚੱੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਰਹੋ: ਸਾਰੇ ਬਪੱਚਆਾਂ ਅਤੇ ਪਕਸ਼ੋਪਰਆਾਂ ਨ ੰ  ਵਡੇੱ ਿੱਧਰ ਦੇ ਲਾਿਾਾਂ ਨ ੰ  ਿੜ੍੍ਨਾ, ਖਾਸ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਪਜਹੜ੍ੇ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਇਕ ਲਾਿ ਇਹ ਹੈ ਪਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪਕਤਾਬਾਾਂ ਿੜ੍੍ ਸਕਦੇ ਹੋ ਪਜਹੜ੍ੀਆਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ 

ਉਹ / ਉਹਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਪਕਤਾਬਾਾਂ ਪਜਹੜ੍ੀਆਾਂ ਿਰੇਡ ਲੈਵਲ ਤੇ ਜਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਤੋਂ ਉਚੱੀਆਾਂ ਹਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਹਨੁਰ ਨ ੰ  

ਪਤਆਰ ਕਰਨਿੀਆਾਂ. ਇਹ ਉਸਦੇ ਪਿਆਨ ਨ ੰ  ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਿਾਠ ਦੇ ਨਾਲ ਅਨੁਿਵ ਵਧਾਉਣ ਪਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਿਾ, ਤਾਾਂ ਜ ੋ

ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨ ੰ  ਸੁਤੰਤਰ ਢੰਿ ਨਾਲ ਿੜ੍ਨ ਵੇਲੇ ਵਧੇਰ ੇਸਫਲਤਾ ਪਮਲੇ. 

  

  

ਿੁਲੇਖੇ ਅਤੇ ਡਾਈਵਰਸ਼ਨਾਾਂ ਨਾਲ ਿਰੀ ਹੋਈ ਸੀਜ਼ਨ ਪਵਚ ਿੜ੍੍ਨ ਵਾਲੀ ਰਟੁੀਨ ਰੱਖਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹ ੈ

ਇਹ ਸੁਝਾਅ ਇੱਕ ਪਵਅਸਤ ਅਨੁਸ ਚੀ ਪਵੱਚ ਪਫੱਟ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਿੜ੍੍ ਸਕਦੇ ਹਨ! 

 

 


